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Zatgcznik
do Regulaminu organizacyjnego PCM w Pleszewie

REGULAMIN ODWIEDZIN PACIENTOW

W PLESZEWSKIM CENTRUM MEDYCZNYM W PLESZEWIE SP. Z 0.0.

1. Odwiedziny chorych moga odbywaé si¢ w oddzialach PCM codziennie, jednak ze wzgledow
organizacyjnych preferowane sg odwiedziny migdzy godzing 11:00 a 19:00.
Od godziny 22:00-6:00 obowigzuje cisza nocna.

2. Odwiedziny pacjentéw powinny odbywaé si¢ w sposob nie zakldcajacy normalnej pracy oddziatu,
nie mogg narusza¢ praw innych pacjentow, w szczegdlnosci prawa do poszanowania intymnosci oraz
ciszy i spokoju.

3. Zakazuje si¢ odwiedzin osobom:
a) ktorych zachowanie wskazuje, ze sg pod wplywem alkoholu, narkotykow lub innych $rodkow
odurzajgcych,
b) wykazujgcym objawy infekcji lub choroby zakaznej,
c) agresywnym.

4. Osoby maloletnie do ukonczenia 14 roku Zycia mogg odwiedzaé pacjentow tylko w towarzystwie
osoby doroslej, ktora zobowigzana jest zapewni¢ osobie maloletniej bezpieczenstwo i odpowiada za jej
zachowanie. Osoby ponizej 16 roku zycia moga samodzielnie odwiedzaé chorych jedynie w sytuacjach
wyjatkowych podyktowanych szczegdlnymi wzgledami rodzinnymi oraz po wezesniejszym uzyskaniu
zgody personelu medycznego.

5. Prawo do odwiedzin moze by¢ ograniczone lub zniesione na Zyczenie samego pacjenta
w stosunku do o0sob przez niego wskazanych.

6. Ze wzgledu na warunki organizacyjne szpitala oraz konieczno$é¢ respektowania praw innych
pacjentow, szczegolnie prawa do poszanowania intymnosci i spokoju, zaleca si¢ aby jednego pacjenta
jednoczasowo odwiedzala jedna osoba. Jesli stan pacjenta na to pozwala, zaleca sig, aby w miarg
mozliwosci pacjenci przebywali z osobami odwiedzajgcymi poza oddzialem w wyznaczonych strefach
wypoczynku i relaksu (ich wykaz stanowi zal. Nr 1 do niniejszego Regulaminu).

7. Osoby odwiedzajgce pacjentow sg zobowigzane do:

a) zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem i przestrzegania go,

b) pozostawienia okrycia wierzchniego w ogdlnodostepnej i bezplatnej szatni znajdujgce;j si¢ przy
wejsciu gldownym do szpitala,

¢) stosowania $rodkéw ochrony osobistej, w sytuacjach podyktowanych wzglgdami sanitarnymi,

d) nie utrudniania swojg obecnoscig, badz zachowaniem udzielania pacjentom Swiadczen
zdrowotnych,

e) poszanowania prawa innych pacjentow do spokoju, intymnosci i godnosci,

f) zachowania czystosci w salach chorych, toaletach i lazienkach,

g) zdezynfekowania rgk po wejsciu do szpitala oraz przed i po kontakcie z chorym,

h) informowania personelu medycznego o rozpoczgeiu, przerwaniu oraz zakonczeniu odwiedzin.



8. Osobom odwiedzajagcym zabrania sig:

a) przebywania w salach chorych w trakcie obchoddw lekarskich oraz zaklocania pracy personelu
medycznego i pomocniczego w jakikolwiek sposdb,

b) przebywania w pomieszczeniach nie przeznaczonych dla odwiedzajgcych,

c) przebywania w salach, w ktorych przebywaja pacjenci, innych niz te na ktérej znajduje sig
odwiedzany pacjent.

d) przynoszenia i przekazywania pacjentowi lekow, suplementéw diety, a takze artykuléw
spozywczych bez zgody i wiedzy personelu medycznego,

e) spozywania i dostarczania pacjentom napojow alkoholowych, wyrobéw tytoniowych
(w tym e-papierosow), narkotykow i srodkow odurzajgcych,

f) siadania na 16zkach pacjentow,

g) zachowan naruszajacych dobre obyczaje i normy moralne,

h) manipulowania przy aparaturze i urzadzeniach medycznych, elektrycznych, grzewczych,
wentylacyjnych i gazowych znajdujacych sig na terenie szpitala,

i) korzystania z telefon6w komérkowych w sposob stwarzajacy ucigzliwosé dla innych pacjentéow
oraz powodujgcych zaklocenia aparatury medyczne;.

9. Personel szpitala ma prawo odmdéwi¢ wstepu na teren oddziatu lub nakazaé jego opuszczenie
w sytuacji nieprzestrzegania przez odwiedzajacego zasad okreslonych w niniejszym regulaminie.
W przypadku zaklécania porzadku personel oddzialu moze wezwac¢ pracownika ochrony celem podjecia
interwencji.

10. Jesli chory to akceptuje, osoby odwiedzajace pacjenta moga wykonywaé proste czynnosci
higieniczno-pielegnacyjne. W celu zapewnienia bezpieczenstwa chorego, wykonywane czynnosci
nalezy uzgodnic z pielggniarka.

11. Rodzica/ opiekuna zajmujgcego si¢ dzieckiem w oddziale szpitalnym obowigzujg w/w zasady
zachowania, z uwzglednieniem ponizszych wytycznych specyficznych dla oddzialu dziecigcego:
a) rodzic/opiekun ma obowigzek dbania o odpowiednie zachowanie dziecka bedacego pod jego
opieka,
b) rodzic/opickun nie ma prawa bez zgody lekarza badz pielggniarki oddzialu podawaé dziecku
lekow, napojow i zywnosci dostarczonej z zewnatrz,
¢) rodzic/opickun powinien natychmiast zglasza¢ niepokojgce zmiany w zachowaniu dziecka
pielggniarce dyzurnej,
d) rodzic/opiekun zawsze powinien powiadomi¢ personel dyzurny o zamiarze wyjécia poza
oddzial.

12. W salach intensywnego nadzoru, salach pooperacyjnych, salach o wzmozonym rezimie sanitarnym
istnieje mozliwo$é odwiedzin za zgodg i w czasie wyznaczonym przez osobe kierujacg oddzialem lub
lekarza dyzurnego.

13. W przypadkach uzasadnionych wzgledami sanitarno-epidemiologicznymi, organizacyjnymi lub
wynikajacymi ze stanu zdrowia innych pacjentow przebywajacych w sali chorych, Zarzad PCM moze
podja¢ decyzje o czasowym zakazie odwiedzin lub wprowadzeniu odrgbnych zalece dla
odwiedzajgcych. Informacja o wstrzymaniu lub zakazie odwiedzin zostaje umieszczona przy wejsciu
do oddzialu oraz na stronie internetowej szpitala.

14. W sytuacji ograniczenia odwiedzin, o ktérych mowa w pkt 13 — szpital w miar¢ mozliwosci
organizacyjnych i technicznych wspiera pacjentow w uzyskiwaniu kontaktu z bliskimi poprzez systemy
teleinformatyczne np. telefon, tablet itp.

15. Szczegdlne formy odwiedzin okresla:
a) procedura odwiedzin w przypadku ostatniego pozegnania — zal. Nr 2
b) regulamin odwiedzin na Sali porodowej — zal. Nr 3
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CENTRUM MEDYCZNE w przypadku ostatniego pozegnania —

{ Procedura odwiedzin Ozn. | P- PP7
&)

1. CEL — umozliwienie rodzinom i bliskim ostatniego pozegnania z pacjentem w ramach jego prawa do
umierania w spokoju i godnosci

2. PRZEDMIQT - zapewnienie godnych warunkow pozegnania z rodzing i bliskimi
3. ZAKRES - wszystkie oddzialy szpitalne

4,0DPOWIEDZIALNOSC
Kierownicy komorek medycznych
5. TERMINOLOGIA
- hie wystepuje
6. SPOSOB POSTEPOWANIA
6.1. Nalezy umozliwi¢ odwiedziny rodzin oraz osob bliskich dla pacjenta bez wzgledu na pore dnia i nocy
w sytuacji nagtego pogorszenia si¢ stanu zdrowia zagrazajacego zyciu oraz w stanach terminalnych.
6.2. W warunkach pandemicznych nalezy zapewni¢ ostatnie pozegnanie na zasadach okreslonych przez
inspekcje sanitarng oraz przy uzyciu zalecanych Srodkow ochrony osobiste;.
6.3. Nalezy stworzy¢ warunki gwarantujgce pacjentowi godno$¢ umierania oraz intymno$¢ w relacjach
z rodzing, w szczegolnosci poprzez zapewnienie ciszy, spokoju oraz powagi w momencie odejscia.
W miarg mozliwosci nalezy zapewni¢ odrebne pomieszczenie, a jesli to nie jest mozliwe — parawan
odgradzajacy od pozostatych pacjentow.
6.4. Zapewnienie godnych warunkéw umierania obejmuje m.in.:

e cigglg obecnos¢ przy chorym,

e uszanowanie woli rodziny,

e rozmowe z rodzing,

e udzielanie rzetelnych informacji,

e poszanowanie zwyczajow religijnych,

e szacunek dla réznorodnosci kulturowej,

e zapewnienie wsparcia duchowego - obecnosci kaptana na zyczenie pacjenta lub rodziny,

e uszanowanie innych zyczen pacjenta i rodziny.

7.DOKUMEMNTY POWOLANE

8. ZALACZNIKI
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POLOZNICZO-C1 L0

REGULAMIN ODWIEDZIN NA SALI PORODE$Vi
(VII-005) (Vi[I-4450)

R-n 3007700RRNNOAR Te' 74200
Cel regulaminu

Celem niniejszego regulaminu jest zapewnienie bezpieczenstwa i komfortu rodzgcej, noworodka
oraz personelu medycznego poprzez uregulowanie zasad obecnosci oséb towarzyszacych na sali
porodowe;.
Zasady ogélne:
1. Obecnosé osoby towarzyszgcej podczas porodu jest mozliwa wylacznie za zgoda rodzacej
oraz po uzyskaniu zgody personelu medycznego.
2. Osobg towarzyszacg moze by¢ tylko jedna osoba, ktéra jest pelnoletnia.
3. Osoba towarzyszaca w porodzie musi by¢ zdrowa tj. bez objawow infekcji np. goraczka,
kaszel, katar, biegunka itp.
4. Obowigzuje zakaz obecnosci dzieci na sali porodowe;.
5. Osoba towarzyszaca zobowigzana jest do ubrania stroju ochronnego (fartuch, ochraniacze
na obuwie, maseczka).
6. Osoba towarzyszaca w czasie porodu zobowigzana jest do :
- stosowania si¢ do polecen personelu medycznego,
- zachowania ciszy i spokoju oraz poszanowania intymnosci rodzgce;j,
- nieufrudniania pracy personelowi medycznemu.
7. Zabrania si¢ filmowania i fotografowania bez zgody rodzacej oraz personelu.
8. W razie pogorszenia si¢ stanu rodzgcej lub noworodka, personel medyczny ma prawo
natychmiastowo przerwac obecnosé osoby towarzyszgcej na sali porodowe;.
9. Osoba towarzyszaca ponosi odpowiedzialnosé za swoje zachowanie na terenie szpitala.
10. W przypadku nieprzestrzegania regulaminu personel medyczny ma prawo nakazaé

opuszczenie sali porodowej.

Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkie osoby towarzyszgce obecne przy porodzie na terenie
Pleszewskiego Centrum Medycznego. Szpital zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu

w zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej lub organizacyjne;.
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