PLESZEWSKIE
CENTRUM MEDYCZNE
W PLESZEWIE SP.Z 0.0.

Dodatkowe czynnosci pielegnacyjne, ktére moga by¢
wykonywane przez rodzing i/lub opiekunéw
u dorostych przebywajacych w oddziale

1. Wszystkie czynnosci wykonywane przy pacjencie powinny odbywaé sie w sposéb nie

stwarzajacy zagrozenia dla Zycia i zdrowia pacjenta, po uprzedniej konsultacji z personelem

medycznym oddziatu.

2. Osoby odwiedzajace lub pacjent majg obowigzek  poinformowac personel o zakonczeniu

odwiedzin.

3. Dodatkowe czynnosci zalecane, ktdre mogg by¢ wykonywane przez rodzine i/lub opiekunéw

pacjentow:

e Zaspokajanie potrzeb emocjonalnych i duchowych np.: czytanie, dotrzymywanie

towarzystwa, rozmowa
e Pomoc w przyjmowaniu positkéw i napojow
e Zmiana bielizny osobiste;
e Higiena protez zebowych
e (Czesanie wlosow, obcinanie paznokci
o Nawilzanie, natluszczanie skory
4. Dodatkowe czynno$ci mozliwe, ktore moga by¢ wykonywane przez rodzine i/lub opiekundw:
¢ Wymiana pieluchomajtek
e Toaleta ciata
o Nawilzanie jamy ustne;
o Mycie wtosdw, golenie twarzy
e Pomoc w wyprowadzeniu do toalety
5. Czynnosci zabronione:
e Karmienie, pojenie pacjentéw nieprzytomnych lub majacych problemy z potykaniem
e Zaktocanie spokoju innym pacjentom
e Uruchamienie pacjenta bez zgody i nadzoru personelu medycznego
e Podawania lekdw, suplementow

6. Czuwanie, obecnos¢ przy pacjencie przez catg dobe



PLESZEWSKIE
CENTRUM MEDYCZNE
W PLESZEWIE SP.Z 0.0.

Przebywanie z pacjentem w stanie terminalnym lub w innych szczegdlnych sytuacjach, w
godzinach innych niz okreslone w regulaminie, moze sie odbywa¢ za zgodg ordynatora lub

lekarza dyzurnego.



