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NA BADANIE ULTRASONOGRAFICZNE

OPIS BADANIA

USG to nieinwazyjne, najcze$ciej wykonywane badanie diagnostyczne, ktére pozwale
oceni¢ stan narzadéw wewnetrznych, wykryé nieprawidtowosci oraz zmiany
w ich budowie. W badaniu tym mozna oceni¢ watrobe, sledzione, trzustke, nerki,
nadnercza, a takze pecherzyk zétciowy i drogi zétciowe, aortg i duze naczynia, przestrzer
zaotrzewnowsg, pecherz moczowy oraz gruczot krokowy.

WSKAZANIA DO WYKONANIA BADANIA ULTRASONOGRAFICZNEGO JAMY BRZUSZNEI |
MIEDNICY:

o« bdle brzucha o ostrym i przewleklym charakterze,

«  wyczuwalne palpacyjne guzy w jamie brzusznej,

«  powiekszenie obwodu brzucha,

. podejrzenie kamicy z6iciowej lub nerkowej,

o z0ftaczka,

«  wymioty i/lub biegunka,

. krwawienie z przewodu pokarmowego, uktadu moczowego,

. utrata masy ciata,

. gorgczka o niejasnej przyczynie,

. urazy brzucha,

. choroby nowotworowe (podejrzenie, monitorowanie leczenla, poszukiwanie
przerzutéw), _

+ ' podejrzewanle wad rozwojowych, dotyczacych narzadéw wewnetrznych jamy
brzusznej.

PRZEBIEG BADANIA ULTRASONOGRAFICZNEGO JAMY BRZUSZNE) | MIEDNICY
Badanie wykonuje sie najczgéciej w pozycji lezacej — o sposobie ufozenia ciatg decyduje
lekarz. Bezposrednio przed badaniem lekarz pokrywa skére specjalnym zelem, ktdry jest
obojetny dla skéry | tatwo sie zmywa. Przesuwajac gtowice aparatu uzyskuje sig obrazy
catego badanego narzadu, ktére widoczne sg na ekranie monitora.
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PRZYGOTOWANIE DO BADANIA ULTRASONOGRAFICZNEGO
JAMY BRZUSZNEJ | MIEDNICY:

NA BADANIE ULTRASONOGRAFICZNE

DZIEN PRZED BADANIEM:

Obowiazuje dieta lekkostrawna (czyli z wytaczeniem jarzyn, owocéw i warzyw, ciemnegc
pieczywa). Wskazane jest zazycie Espumisanu (lek bez recepty), ktdry pozwoli usungd
powietrze z przewodu pokarmowego i znacznie poprawi warunki badania, w dawce
2 kapsutki po ostatnim positku. Osoby ze sktonnoscig do zapar¢ powinny na 24 godziny
przed badaniem zazy¢ tagodne ziotowe $rodki przeczyszczajgce (leki bez recepty).

W DNIU BADANIA:

Nalezy przed badaniem pozostaé ok. 6 godzin bez jedzenia. Mozna pi¢ niegazowang wode
(nie wolno pi¢ kawy, ani stodzonych napojéw). Nie nalezy w tym czasie zu¢ gumy ani pali¢
papieroséw.

Na badanie nalezy zgtosié sie z wypetnionym pecherzem moczowym (odczuwalne parcie na
mocz ) —w tym celu na ok. 30 min przed badaniem nalezy wypid ok. 0,5-1 | niegazowej
wody i staraé sie nie oddawaé moczu.

Pacjenci przyjmujacy leki powinni je zazyé jak dotychczs, popijajac 1 szklanka wody, jednak
nie pé#niej niz 1 godzing przed badaniem. Na badanie nalezy przynies¢ wyniki poprzednich
badan USG, TK, MR, co umozliwi lekarzowi poréwnanie ewentualnych zmian ogniskowych
lub zmianie w wielkoécl narzadéw i na te] podstawle zaplanowanie dalszego postgpowania.

OGRANICZENIA W WYKONANIU BADANIA:

o brak prawidtowego przygotowania pacjenta do badania, co wptywa na brak
mozliwoéci zobrazowania narzadéw lub zobrazowanie ich tylko w czescl,

o brak wspdipracy pacjenta podczas badania,

*  otylosé.
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