NFORMACIA DLA PACJENTA
ZASADY PRZYGOTOWANIA

* PLESZEWSKIE
CENTRUM MEDYCINE
WPLESZEWIE SP.Z Q.0

NA BADANIE RTG

OPIS BADANIA

Badania RTG sa wykonywane przy uzyciu promieniowania jonizujacego. Badania te nie s3
obojetne dla zdrowia, dlatego nie mozna wykonywa¢ ich bez uzasadnionej potrzeby oraz
bez odpowiedniego skierowania wystawionego przez osobe uprawiong - lekarza.

Badania RTG stuig gtownie do oceny narzadu ruchu, struktur kostnych, ptuc czy
monitorowania choroby przewlektej.

Kobiety w wieku rozrodczym, ktore podejrzewaja u siebie cigze powinny poinformowac ¢
tym fakcie zaréwno lekarza kierujgcego, jak i osobe wykonujaca badanie przed podijecier
dziatart diagnostycznych.

PRZEBIEG BADANIA RTG

Pacjent po zarejestrowaniu i okazaniu skierowania proszony jest o przygotowanie sie do
badania i odstoniecia badanej czesci ciata. W zaleznosci od procedury badanie wykonuje
sie na stole diagnostycznym na siedzgco lub lezgco, badz przy statywie na stojaco lub
siedzgco, W przypadku stawdw oraz drobnych kosci badanie wykonuje sie bez uzycia kratki
przeciwrozproszeniowe)j. Badang cze$é ciata uktada sie na detektorze nad ktédrym znajduje
sie lampa rentgenowska. Pozostate badania wykonujemy z uzyciem kratki rozproszeniowej,
w takim przypadku pacjent Jest proszony o polozenle sle na stole diagnostycznym lub
podejécie do statywu.

Pacjent powinien by¢ zabezpieczony w odpowiednia ochrone radiologiczna, zakres
badania okre$la sie po przez kolimacje wigzki promieniowania. Nastepnie technik/
elektroradiolog opuszcza pomieszczenie w ktérym odbywa sie badanie w celu ustawienia
dawki oraz wykonania ekpozycli.

Po wykonany badaniu pacjent uzyskuje badanie na ptycie CD w formacie DICOM.
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NA BADANIE RTG

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA RTG:

Wigkszo$¢ z badai RTG mozna przeprowadzi¢ bez wezesniejszego przygotowania, nalezy
usungc jedynie z pola badania wszelkiego rodzaju ozdoby, bizuterie, odciez wierzchnia,
obuwie.

Do badan RTG miednicy oraz kregostupa ledzwiowego oraz jamy brzusznej - wymagane jes
wezedniejsze przygotowanie ze wzgledu na potencjalne wystepowanie duzej iloéci gazéw
pochodzacych z jelit oraz mas katowych co utrudnia dokfadna ocene badanych struktur, W
dniu poprzedzajacym badanie zaleca sie diete lekkotrawng, przyjmowanie pokarméw w
postaci ptynnej, oraz takich ktére nie zawierajg duzej ilosci btonnika. Zaleca sie réwniez
przyjgcie leku Espumisan — 2 kapsutki po ostatnim positku (Srodek odgazowujacy —
dostepny w aptece bez recepty).

OGRANICZENIA W WYKONANIU BADANIA:

¢ brak prawidtowego przygotowania pacjenta do badania, co wptywa na brak
mozliwosci zobrazowania harzadéw lub zobrazowanie ich tylko w czesci,
*  brak wspdtpracy pacjenta podczas badania,

*  otytosd,
*  cigza,

¢ deformacja lub znieksztatcenie badnego obszaru ciata,
°  wymusozna pozycja utozenia pacjenta ze wzgledu na uraz, bol.
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