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NA BADANIE REZONANSU MAGNETYCZNEGO

OPIS BADANIA

Rezonans Magnetyczny (MR) jest metoda obrazowania narzaddw ciata, ktéra opiera sig na
zastosowaniu pola magnetycznego i fal elektromagnetycznych o czestotliwosci radiowej.
Badanie wykonywane jest przez technika elektroradiologii pod nadzorem lekarza radiologe
i trwa od kilkunastu minut do 1,5 godziny.

W niektérych przypadkach konieczne jest dozylne podanie Srodka kontrastowego, ktdry
zawiera gadolin. Srodek kontrastowy znacznie poprawia skutecznos$d diagnostyczng
badania.

Badanie jest bezbolesne, jednak hatas wystgpujacy w trakcie badania moze by¢
nieprzyjemny , dlatego stosowane sg stuchawki lub stopery minimalizujace jegc
ucigzliwoéé. Podczas badania Pacjent znajduje sig w tubie magnetycznej, ktéra ma ksztatt
tunelu. Pacjent w tubie powinien leze¢ nieruchomo. Osoba wykonujaca badanie moze
rozmawiac

z pacjentem przez glosnik, z ktérego tez pacjent styszy polecenia jakim musi sie
podporzadkowaé w trakcie badania (np. wstrzyma¢ oddech na kilka sekund).

Badania MR pomagaja w postawieniu diagnozy, ustaleniu rodzaju leczenia | ocenie efektow
leczenia.

Pacjenci z objawaml klaustrofobii niestety hie s3 czasami w stania odbyé badania,

WSKAZANIA DO BADANIA MR:

o Choroby mézgu i rdzenia kregowego (choroby demielinizacyjne, guzy,
krwawienie, udary, zaburzenia rozwojowe, urazy),

. choroby | wady wrodzone serca - choroby naczyrh krwionosnych - choroby oraz
urazy narzadu ruchu ( ocena stawéw, guzéw tkanek miekkich ),

. ocena érédplersia, narzadéw Jamy brzusznej, miednicy matej, piersi
{mammografia MR),

«  ocena wewnatrzmaciczna ptodu.

PRZECIWWSKAZANIA DO BADANIA MR:
. wszczepiony rozrusznik serca,
«  implanty $limakowe,
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« niektére metalowe klipsy chirurgiczne lub metalowe implanty,
«  metalowe ciata obce w gatce ocznej,

«  klaustrofobia,

« cigza do 12 tygodnia,

- skrajna nadwaga powyzej 150 kg.

Obecnoé przeciwskazaih nalezy bezwzglednie zgtosi¢ lekarzowi kierujgcemu na badanie
lub bezposrednio przed badaniem osobie wykonujacej.

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA :

Przed badaniem z uzyciem $rodka cieniujgcego {(kontrastu) nie nalezy spozywa¢ positkéw
przez 5 godzin poprzedzajgcych badanie, najpéiniej 2 dni przed badaniem nalezy zrobi¢
hadanie na poziom kreatyniny we krwi.

Przed wejéciem do pokoju badan nalezy usungé wszystkue metalowe przedmioty, karty
magnetyczne, telefony - nalezy réwniez usungé protezy zebowe.

Na dzier przed badaniem nalezy nawodni¢ organizm poprzez spozycie wiekszej ilosci
plyndéw niegazowanych.

Na hadanlie zgtaszamy sie bez makijazu, jgsli wystepuje makijaz permanentny lub tatuaze
Informujemy o tym osobe wykonujgcq badanie,

Przed badaniem pacjent musi wyrazi¢ éwiadoma zgode na badanie réwniez
w przypadku wskazai lekarskich dotyczacych podania $rodka kontrastowego.
Niewyrazenie zgody na podanie $rodka kontrastowego jest w przypadku niektdrych badar
jednoznaczne z rezygnacjq z badania.

MOZLIWE POWIKEANIA PO BADANIU:

Badanie Rezonansem Magnetycznym jest bardzo bezpieczng metoda. Nie me
jednoznacznych dowoddw na to, ze pole magnetyczne i fale radiowe uizywane podczas
badania sg szkodliwe dla ludzi.

POWIKLANIA PO BADANIU Z ZASTOSOWANIEM SRODKA CIENIUJACEGO:

~» LGODNE - uczucle goraca, nudnosci, wymioty, pokrzywka

Strona 2z 3



NFORMACIJA DLA PACJENTA
ZASADY PRZYGOTOWANIA

e PLESZTEWEKIR
7 CENTRUM MEDYCZNE
W PLESZEWIE 6P. 2 Q.0.

NA BADANIE REZONANSU MAGNETYCZNEGO

«  UMIARKOWANE - obrzek krtani, problemy z oddychaniem, spadek cidnienie
tetniczego krwi

+  POWAZNE - ostra pokontrastowa nefropatia, drgawki, wstrzas, zatrzymanie
krazenia.

Przed wykonaniem badania MR na‘lezy dostarczyé opisy i zdjecia poprzednich badan TK,
USG, RTG | RM oraz posiadang dokumentacje medyczng pacjenta.

MOZLIWE NASTEPSTWA REZYGNACJ)) Z PROPONOWANEJ PROCEDURY

Odstapienie od proponowanej procedury diagnostycznej utrudnia diagnostyke i moze
przyczyni¢ sie do opdinienia w podjetciu leczeniu. W konsekwencji moze to stanowic
zagrozenie dla zycia i zdrowia Pacjenta.

UWAGA:
e  Osoby uzywajace okularéw do czytania proszone sa o zabranie ich ze
sobg (koniecznoéé wypetnienia ankiety przed badaniem).
® Jezeli nie beda Panstwo mogli przyby¢ na badanie w wyznaczonyrr
terminie prosimy o jak najszybsze powiadomienie nas o tym fakcie pod
nr tel.: 627420800, 627420840 lub 627420886

lek. Iga Meler
Specjalista radiologii iid}égnoslyki obrazowej
Kierownik Zakladu Didghostyki Obrazowej
2636113

Strona 3 z 3



