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PORADNIA ONKOLOGICZNA

Zajmujemy sie leczeniem, profilaktykg i kontrolg stanu zdrowia chorych po
zakonczonej terapii. Przyjmujemy pacjentow pierwszorazowych, po konsyliach czy tez
tych na wieloletnich kontrolach. Dysponujemy kompleksowg bazg diagnostyczng,
zarowno laboratoryjng jak i radiologiczng z dostepem do wszystkich , koniecznych
badan. Rocznie przyjmujemy do 10000 chorych.

Wsrod najczesciej leczonych sg chorzy z rakiem piersi, prostaty, rakiem ptuca i jelita
grubego.

Rak prostaty

Najczesciej wystepujagcy nowotwor ztosliwy u mezczyzn z najwiekszg dynamika
zachorowalnosci.

W Polsce w roku 2019 (rejestr KRN) zachorowato 17638 meiczyzn, z tego
w Wielkopolsce 1659 (4 miejsce w Polsce). Zmarto 5618 oséb z tego w Wielkopolsce
536 (1 miejsce w Polsce !).

Nowotwadr ten na poczatku na ogdt nie powoduje objawow.

U niektorych chorych moga wystepowac dolegliwosci ze strony dolnych drég
moczowych. W uogodlnionej fazie choroby pierwszym objawem s3 bdle kostne.
Rozpoznanie ustala sie na podstawie biopsji gruczotu krokowego z powodu
podwyzszonego stezenia PSA w surowicy czy tez wystgpienia nieprawidtowosci w
badaniu per rectum / usg transrektalnym.

Rak piersi
Najczesciej wystepujacy nowotwor ztosliwy u kobiet.
W Wielkopolsce 1991 zachorowan (trzecie miejsce w Polsce ) i 694 zgondéw (pierwsze
miejsce w Polsce !) z danych KRN za 2019 rok.
Przy podejrzeniu raka piersi moze wystepowac jeden lub wiecej z nizej wymienionych
objawdw :

- wyczuwalny guz piersi

- pojawienie sie wciggniecia brodawki

- pojawienie sie wciggniecia/ zmarszczenia skory

- owrzodzenie brodawki, jej otoczki lub skory piersi




- pojawienie sie obrzeku piersi potgczonego z jej zaczerwienieniem,
nadmiernym uciepleniem/ bolesnoscig

- powiekszenie weztow chtonnych pachowych

- podejrzane zmiany w piersi w badaniu mammograficznym i usg

Rak ptuca

Drugi najczesciej wystepujacy nowotwdr u obu ptci.

W Wielkopolsce 2033 zachorowan (6 miejsce wsrdod kobiet i mezczyzn w Polsce) oraz
2226 zgondw (2 miejsce wsréd mezczyzn i 7 wsrdd kobiet w Polsce) — dane KRN za
2019 rok.

Podejrzenie raka ptuca budza:

- kaszel , zwtaszcza przewlekty z odkrztuszaniem wydzieliny

- pojawienie sie krwi w plwocinie

- dusznosc¢

- ostabienie

- nieprawidtowe wyniki badan obrazowych

- moze tez przebiegac dtugo bezobjawowo

Rak jelita grubego
Trzeci najczesciej wystepujgcy nowotwor ztosliwy u obu pfici.
W Wielkopolsce 1863 zachorowan (2 miejsce u mezczyzn i 1 miejsce wsérdd kobiet w
Polsce ! ) i 1125 zgondw (3 miejsce u mezczyzn i 4 miejsce u kobiet w Polsce ) z
danych KRN z 2019 rok..
Przy podejrzeniu raka jelita grubego moze wystepowac jeden lub wiecej
Z nizej wymienionych objawow :

- pojawienie sie krwi w stolcu

- bdle brzucha, kolki, wzdecia

- naprzemienna biegunka z zaparciami

(kazda nagta zmiana w oddawaniu stolca zwtaszcza > 40 roku zycia)

- daremne parcie na stolec, uczucie petnosci w odbytnicy

- niewyjasniona niedokrwistos¢

- spadek apetytu, ciezaru ciata, ostabienie

Ryzyko zachorowania na raka jest wieksze jesli w najblizszej rodzinie wystepuja juz
przypadki nowotworow !




